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PROJETO DE LEIN® 86 /2025

“Dispoe sobre a institui¢io da “semana
municipal de conscientizagio sobre a
fibromialgia - fevereiro roxo” no
municipio de Paulo Afonso/ BA e da
outras providéncias.”

A CYMARA MUNICIPAL DE PAULO AFONSO, no uso de suas atribuiE es legais,

aprova a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituida, no 4mbito do Municipio de Paulo Afonso — BA, a “Semana
Municipal de Conscientizagdo sobre a Fibromialgia — Fevereiro Roxo”, a ser
realizada, anualmente, na primeira semana do més de fevereiro, integrando o Calendério

Oficial de Eventos do Municipio.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizagdo sobre a Fibromialgia tem como
objetivos:
I — Promover agdes de esclarecimento & populag@o sobre o que ¢ a. fibromialgia,
seus sintomas e formas de manejo;
I — Incentivar o diagnéstico precoce e o encaminhamento adequado para
acompanhamento multiprofissional;
ITI - Orientar familiares e a sociedade sobre como apoiar pessoas com fibromialgia,
reduzindo preconceitos e estigmas;
IV — Informar sobre direitos das pessoas com doengas cronicas € outras

necessidades decorrentes da condigédo;




V — Estimular politicas ptiblicas de acolhimento e cuidado, com foco na melhoria

da qualidade de vida dos pacientes.

Art. 3° Durante a Semana, poderdo ser promovidas a¢des, preferencialmente em espagos
publicos, tais como:
I — Realizagio de palestras, seminarios, rodas de conversa ¢ debates com
especialistas das dreas de saude e assisténcia social;
II — Agdes educativas nas Unidades de Satde, Hospitais, CRAS, escolas ¢
instituigdes publicas e privadas;
III — Capacitagdes profissionais para a rede de saude visando ao atendimento
humanizado e qualificado;
IV — Campanhas de divulgagdo nas midias sociais, radio, TV, escolas, empresas e
repartigdes publicas;
V — Atividades de acolhimento e apoio psicolégico ou social para pessoas
diagnosticadas e seus familiares;
VI — Outras agdes que contribuam para a disseminagdo de informagdes e apoio as

pessoas com fibromialgia.
Art. 4° Os 6rgdos municipais envolvidos serdo principalmente a Secretaria Municipal de
Saude e a Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assisténcia Social, podendo
participar outros 6rgéos e entidades da administragdo publica, organizagdes da sociedade
civil e instituigdes privadas.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessdes, 24 de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O més de fevereiro, conhecido nacionalmente como “Fevereiro Roxo”,
dedica-se & conscientizagdo sobre doengas cronicas e complexas, entre elas a
fibromialgia, condi¢do caracterizada por dor cronica generalizada, fadiga intensa,
disturbios do sono, sensibilidade exacerbada e prejuizos significativos na qualidade de
vida.

A Organizagdo Mundial da Saude reconhece a fibromialgia como uma
sindrome real, que atinge milhdes de pessoas, sobretudo mulheres, e que necessita de

atengio adequada, informagao, diagndstico e tratamento humanizado.

No Brasil, estima-se que cerca de 2 a 3% da popula¢do conviva com a
fibromialgia, sendo comum o atraso no diagnéstico e a incompreensdo sobre a doenga,
que ainda é envolta em preconceitos e julgamentos equivocadamente associados &
fraqueza emocional ou “frescura”, dificultando o enfrentamento e o acesso ao tratamento
correto.

No municipio de Paulo Afonso, ndo é diferente: muitas pessoas convivem
silenciosamente com dor cronica, limitagdo funcional, impactos emocionais e
dificuldades no acesso ao atendimento especializado. A falta de informagdo leva a

exclusdo social, ao sofrimento psicolégico e & falta de apoio familiar e institucional.

e A criagio da Semana Municipal de Conscientizagdo sobre a Fibromialgia —
Fevereiro Roxo busca:

e Promover conhecimento e reduzir o estigma;

¢ Fortalecer o diagndstico precoce;

e  Garantir orientagdo correta para o manejo da doenga;

e Estimular o acolhimento € a humanizagdo da rede de satde;

e Dar visibilidade a pessoas que lutam diariamente para manter sua qualidade de
vida;

e Incentivar a criagdo de politicas publicas permanentes de aten¢do as doengas

cronicas.



Assim, este Projeto de Lei reforga o compromisso social desta Casa com
politicas de cuidado, satde integral, dignidade humana e inclusdo, a0 mesmo tempo em
que atende aos principios constitucionais de protegdo & salide e promogdo do bem-estar
da populag@o.

Diante da relevincia da temética, conto com o apoio dos nobres colegas

parlamentares para aprovagdo desta proposta.

Sala das Sessdes, 24 de novembro de 2025.

Evanildd Gongalves eira
- Ver
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